


Цель: Создание условий для формирования у обучающихся 

первоначальной системы знаний о безопасности на дороге. 

Задачи: 

Образовательные (предметные): 

1. Познакомить с  основными правилами передвижения пешеходов 

по городу. 

2. Сформировать знания о правилах поведения в общественном 

транспорте. 

3. Сформировать знания о группах дорожных знаков. 

4. Дать знания о сигналах светофора и сигналах регулировщика. 

5. Сформировать знания о безопасной езде на велосипеде. 

Личностные: 

1. Привить стремление участникам дорожного движения  к 

взаимоуважению на дороге. 

2. Привить  стремление к безопасному поведению на дорогах. 

3. Развить внимание, наблюдательность при передвижении по городу. 

Метапредметные: 

1. Сформировать навыки работы в команде при решении проблем 

связанных с поведением пешеходов  на дороге. 

2. Сформировать навыки  оценивать ситуацию на дороге. 

3. Сформировать умение избегать опасности на дороге в реальной 

обстановке. 



Календарно-тематический план 1 модуля «Дорожка безопасности» 

№ 

п/п 

Тема Сроки Содержание 

теоретических 

занятий 

Час

ы 

Содержание 

практических 

занятий 

Часы Дидактический 

материал 

Форма контроля 

пр фак

т 

      

1.  Давайте 

знакомиться. 

 

  Словесный метод 

(Проведение 

инструктажа по 

технике 

безопасности, 

беседа для чего 

надо знать и 

выполнять правила 

дорожного 

движения) 

Наглядный метод 

(Просмотр 

презентации)  

  

 

 

2 

    Презентация 

«Для чего 

нужно знать 

правила 

дорожного 

движения» 

Тест «Как я знаю правила 

дорожного движения». 

 

 

 

 



2.  Мой город и я.  

 

     Словесный метод  

(Рассказ о городе 

Михайловка и 

главных улицах 

города)  

Практический 

метод  

(Виртуальная 

экскурсия по 

улицам города, 

дидактическая игра 

«Дорога в школу», 

дидактическая игра 

«Я перехожу 

улицу».  

2 

Фотографии 

городских 

улиц, 

дорожные 

знаки.  

Тест «Мой город» 

Раздел: «Основы правил дорожного движения» 

Тема «Участники дорожного движения» 

3.  Я – пешеход.     Словесный метод 

(Беседа «Основные 

правила пешехода») 

Практический 

метод  

(Разбор дорожно-

транспортных 

ситуаций,  игры-

ситуации «Я иду по 

дорожке», «Я 

перехожу дорогу»). 

2 

Дорожные 

знаки, 

светофор.  

Викторина «Я - пешеход». 



4.  Я – водитель. 

 

  Словесный метод 

(Беседа «Реакция 

водителя») 

Практический 

метод  

(Разбор дорожно-

транспортных 

ситуаций,  игры-

ситуации «Я еду»). 

 

 

 

2 

 

 

Презентация  

«Дорожные 

ситуации» 

Блиц – опрос «Я – 

водитель» 

5.  Я – пассажир.  

 

    Словесный метод  

(Беседа «Где я могу 

быть пассажиром», 

правила поведения 

в общественном 

транспорте) 

Практический 

метод  

(Дидактическая 

игра «Я в роли 

пассажира») 

2 

Фотографии 

общественного 

транспорта.  

Кроссворд «Я - пассажир»  

Тема «Внимание! Дорога!» 

6.  Дорога и ее 

части. 

    Словесный метод  

(Беседа, что такое 

дорога, разметки на 

дорогах, основные 

части дороги) 

Практический 

метод  

2 

 Презентация 

«Дорога» 

Опрос «Как я знаю дорогу» 



(Моделирование 

дорожных 

ситуаций) 

7.  Разнообразие 

дорог.  

 

 

  Словесный метод 

(Беседа о главной и 

второстепенной 

дороге, дорога с 

односторонним, 

двусторонним 

движением) 

Наглядный метод 

(Просмотр 

фотографий дороги)  

 

2  

 

Фотографии 

дорог.  

Тест «Дороги бывают 

разные» 

Тема «Безопасный перекресток» 

8.  Виды 

перекрестков. 

 

  Словесный метод 

(Рассказ о 

регулируемых и 

нерегулируемых 

перекрестках) 

Наглядный метод 

(Просмотр 

видеороликов о 

перекрестках)  

 

2 

  видеоролики Кроссворд «Перекрестки» 



9.  Правила 

перехода 

перекрестков. 

   

 

Словесный метод  

(Беседа о правилах 

перехода 

перекрестков) 

Практический 

метод  

(Решение 

логических задач 

«Проезд 

перекрестка» 

разводка транспорта 

на макете) 

2 Макет дороги  Блиц – опрос «Переходим 

перекресток правильно» 

10.  Движение 

велосипедиста 

на перекрестке.  

 

    Словесный метод 

(Беседа о правилах 

дорожного 

движения для 

велосипедистов, 

правила движения 

на перекрестке) 

Практический 

метод  

(Разбор дорожно-

транспортных 

ситуаций, 

дидактическая игра 

«Перекресток»). 

2 

Дорожные 

знаки.   

Опрос «Движение на 

перекрестке» 

11.  Движение 

автомобиля на 

  Словесный метод 

(Рассказ о правилах 

2  
 

Видеофрагмен

ты дорожных 

Тест «Все о перекрестке»  



перекрёстке. 

 

движения на 

перекрестке) 

Наглядный метод 

(Разбор дорожных 

ситуаций, работа с 

макетом «Я - 

водитель). 

 

ситуаций, 

макет дороги 

Тема «Опасность на дороге» 

12.  Где можно и где 

нельзя играть. 

 

  Словесный метод 

(Рассказ о 

безопасности на 

дороге, беседа о 

правилах поведения 

на дороге) 

Наглядный метод 

(Разбор дорожных 

ситуаций, работа с 

макетом). 

2  

 

Фотографии 

дорожных 

ситуаций.  

Творческая работа 

«Безопасность на дороге» 

13.  Дорога и 

времена года. 

     Словесный метод 

(Рассказ о влияние 

погоды на ситуации 

на дорогах, правила 

для пешеходов при 

изменение 

2 

Видеоролики 

«Как едет 

машина при 

изменение 

погоды» 

Кроссворд «Особенности 

погодных условий»  



погодных условий) 

Практический 

метод  

(Разбор дорожно-

транспортных 

ситуаций, 

дидактическая игра 

«Правильно 

перехожу дорогу»). 

14.  Первая 

медицинская 

помощь. 

 

    Словесный метод 

(Рассказ о первой 

медицинской 

помощи, беседа о 

правилах поведения 

в экстренных 

ситуациях) 

Практический 

метод  

(Дидактическая 

игра «Окажи 

помощь») 

2 

Видеоролик 

«Правила 

оказания 

медицинской 

помощи» 

Тест «Первая медицинская 

помощь»  

15.  Правила 

поведения на 

улице, дороге. 

 

 

   Словесный метод 

(Рассказ о первой 

медицинской 

помощи, беседа о 

2 

Фотографии 

дорожных 

ситуаций 

Блиц – опрос «Правила 

поведения на улице, 

дороге»  



правилах поведения 

в экстренных 

ситуациях) 

Практический 

метод  

(Дидактическая 

игра «Окажи 

помощь») 

16.  Стоящий 

транспорт. 

 

  Словесный метод 

(Рассказ о 

безопасности 

перехода дороги и 

стоящего автобуса, 

беседа о парковках) 

Практический 

метод (Разбор 

дорожных 

ситуаций). 

2  

 

Дорожные 

знаки 

Опрос «Правила пешехода»  

Раздел: «Регулирование дорожного движения» 

Тема «Пешеходный переход» 

17.  Пешеходные 

переходы  

  Словесный метод 

(Рассказ о 

пешеходных 

переходах, о 

правилах перехода 

пешеходных 

2 

  Дорожные 

знаки, 

светофор, 

фотографии 

пешеходных 

переходов 

Тест «Особенности 

пейзажа» 



переходов) 

Практический 

метод (Разбор 

дорожных 

ситуаций, 

дидактическая игра 

«Я – перехожу 

дорогу). 

18.  Безопасность 

пешехода. 

 

   

 

Практический 

метод  

(Викторина 

«Безопасность 

пешехода», 

дидактическая игра 

«Регулируемый и 

нерегулируемый 

пешеходный 

переход) 

 

2 

Светофор. Викторина «Безопасность 

пешехода» 

Тема «Три сигнала светофора» 

19.  Знакомство со 

светофором.  

 

  Словесный метод 

(Рассказ об истории 

светофора, видах 

светофора) 

Наглядный метод 

(Просмотр 

фотографий, 

2  

 

Презентация 

«Светофор» 

Блиц – опрос «Что я знаю о 

светофоре» 



видеороликов). 

20.  Значение 

сигналов 

светофора.  

 

    Словесный метод 

(Беседа о значении 

сигналов светофора)  

Практический 

метод 

( Практикум 

«Сигналы 

светофора») 

2 

Светофор Тест «Сигналы светофора» 

21.  Регулировщик.       Словесный метод 

(Рассказ, кто такой 

регулировщик, чем 

он занимается)  

Практический 

метод 

(Сигналы 

регулировщика)  

2 

 Игра – викторина 

«Регулировщик»  

Тема «О чем говорят дорожные знаки» 

22.  Дорога и 

дорожные 

знаки. 

 

 

 

 

 Словесный метод 

(Беседа о дороге, ее 

частях, дорожных 

знаках и их 

предназначении) 

Наглядный метод 

(Просмотр 

фотографий, 

видеороликов). 

2  

 

Видеоролики и 

фотографии о 

дорожных 

знаках. 

Кроссворд «Дорожные 

знаки» 



23.  Предупреждаю

щие дорожные 

знаки. 

 

    Словесный метод 

(Рассказ о 

предупреждающих 

дорожных знаках)  

Практический 

метод 

(Игра путешествие 

«В городке 

дорожных знаков») 

2 

Предупреждаю

щие дорожные 

знаки. 

 

Творческая работа 

«Предупреждающие 

дорожные знаки» 

24.  Запрещающие 

дорожные 

знаки. 

 

 

 

   Словесный метод 

(Рассказ о 

запрещающих 

дорожных знаках)  

Практический 

метод 

(Игротека «Я знаю 

дорожные знаки») 

2 

Запрещающие 

дорожные 

знаки. 

 

Тест «Запрещающие 

дорожные знаки» 

25.  Дорожные 

знаки 

приоритета. 

 

 

 

    Словесный метод 

(Рассказ о 

дорожных знаках 

приоритета)  

Практический 

метод 

(Дидактическая 

игра «Знаки 

приоритета») 

2 

Дорожные 

знаки 

приоритета. 

 

Викторина «Дорожные 

знаки приоритета» 

26.  Информационн

ые дорожные 

  Словесный метод 

(Рассказ об 

2  
 

Информационн

ые дорожные 

Творческая работа 

«Информативные 



знаки.  

 

информационных 

дорожных знаках)  

Практический 

метод 

(Дидактическая 

игра 

«Информационные 

дорожные знаки») 

 

знаки.  

 

дорожные знаки» 

27.  Знаки сервиса. 

 

   

 

Словесный метод 

(Рассказ о знаках 

сервиса)  

Практический 

метод 

(игра «Угадай 

знак») 

2 Знаки сервиса, 

видеоматериал.  

 

Тест «знаки сервиса» 

28.  Предписывающ

ие дорожные 

знаки. 

 

    

 

 

Словесный метод 

(Рассказ о 

Предписывающих 

дорожных знаках)  

Практический 

метод 

(Игра «Я 

водитель») 

2 Предписываю

щие дорожные 

знаки. 

 

Блиц – опрос 

«Предписывающие 

дорожные знаки» 

29.  Знаки 

дополнительной 

информации. 

   2 Словесный метод 

(Рассказ о знаках 

дополнительной 

информации)  

 

Знаки 

дополнительно

й информации. 

Викторина «Знаки 

дополнительной 

информации» 



 Практический 

метод 

(Игра «Как я знаю 

дорожные знаки») 

 

 

Раздел: «Транспорт» 

Тема «Какой бывает транспорт?» 

30.  Транспорт в 

городе. 

 

  Словесный метод 

(Беседа о дороге, ее 

частях, дорожных 

знаках и их 

предназначении) 

Наглядный метод 

(Просмотр 

фотографий, 

видеороликов). 

2  

 

Фотографии, 

видеоролики о 

транспорте в 

городе.  

Тест «Транспорт и город» 

31.  Виды 

транспортных 

средств. 

 

  Словесный метод 

(Рассказ о видах 

транспорт) 

Наглядный метод 

(Просмотр 

фотографий, 

видеороликов). 

2  

 

Фотографии, 

видеоролики. 

Опрос «Виды 

транспортных средств» 

32.  Транспорт для 

пассажира. 

 

    Словесный метод 

(Беседа о 

различном 
2 

Презентация  

«Транспорт 

для 

Кроссворд «Транспорт для 

пассажира»  



транспорте для 

пассажиров) 

Практический 

метод  

(Дидактическая 

игра «Я - 

пассажир», «Я знаю 

транспорт») 

пассажира» 

33.  Правила 

поведения в 

общественном 

транспорте. 

 

    Словесный метод 

(Беседа о правилах 

поведения в 

общественном 

транспорте) 

Практический 

метод  

(Дидактическая 

игра «Я в 

автобусе», разбор 

проблемных 

ситуаций) 

 

2 

Фотографии 

проблемных 

ситуаций в 

транспорте. 

Викторина «Правила 

поведения в общественном 

транспорте»  

Тема «Детский транспорт» 



34.  Велосипед – 

транспортное 

средство. 

 

    Беседа о видах 

велосипедов, 

велосипед – это 

транспорт. Правила 

езды на велосипеде. 

Занятие на 

тренажере, 

дидактическая игра 

«Велосипед ночью» 

 

2 

Карточки 

красного цвета, 

фотографии 

велосипедов.  

Тест «Мой велосипед»  

35.  Ролики, 

самокаты и 

дорога.  

 

  Словесный метод 

(Рассказ о видах 

транспорт для 

детей, беседа о 

правилах езды на 

роликах, 

самокатах) 

Наглядный метод 

(Просмотр 

фотографий, 

видеороликов). 

2  

 

Фотографии, 

видеоролики. 

Опрос «Дорога и ролики, 

самокат» 

Раздел «Я знаю ПДД! Я выполняю ПДД!» 

36.  «Я знаю ПДД! 

Я выполняю 

ПДД!» 

 

 

  

 
 

 Квест «Дорожный 

лабиринт» 

2 Дорожные 

знаки, 

светофор, 

карточки.  

Викторина «Я знаю ПДД!» 



Планируемые результаты программы   

Личностные, метапредметные и предметные результаты, которые 

приобретет учащийся по итогам освоения программы 

Образовательные (предметные)результаты: 

-  умение ориентироваться в дорожно-транспортной среде, в условиях 

специально оборудованного кабинета; 

-  знания о регулировании движения пешеходов,транспортных средств, 

велосипедистов на дорогах; 

- навыки владения терминологией, используемой в дорожном 

движении. 

Личностные: 

- общий кругозор по проблеме безопасного поведения на улицах и 

дорогах; 

- стойкую  мотивацию к безопасному поведению; 

- навык развитияпознавательных и мыслительных способностей; 

Метапредметные: 

- навык самооценки, самоанализа своего поведения на улицеи в 

транспорте; 

- умение самостоятельно анализировать и оценивать различные 

дорожные ситуации, делать выводы; 

- знания создания коллектива единомышленников по развитию навыка 

безопасного поведения.  



Календарный учебный график ГРУППА 1А 

 
Начало обучения – 10 сентября. 

Окончание обучения – 31 мая. 

Продолжительность обучения - 36 недель. 

Каникулы – июнь – август. 

Промежуточная аттестация – в течение учебного года:  

Итоговая аттестация – 30.05.23. 
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Р - Ведение занятий по расписанию 

П - Промежуточный контроль 

И - Итоговая аттестация 

К – Каникулярный период 

 



Календарный учебный график ГРУППА 1Б 

 
Начало обучения – 10 сентября. 

Окончание обучения – 31 мая. 

Продолжительность обучения - 36 недель. 

Каникулы – июнь – август. 

Промежуточная аттестация – в течение учебного года:  

Итоговая аттестация – 30.05.23. 
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Р - Ведение занятий по расписанию 

П - Промежуточный контроль 

И - Итоговая аттестация 

К – Каникулярный период 

 



Календарный учебный график ГРУППА 1В 

 
Начало обучения – 10 сентября. 

Окончание обучения – 31 мая. 

Продолжительность обучения - 36 недель. 

Каникулы – июнь – август. 

Промежуточная аттестация – в течение учебного года:  

Итоговая аттестация – 30.05.23. 
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Р - Ведение занятий по расписанию 

П - Промежуточный контроль 

И - Итоговая аттестация 

К – Каникулярный период 

 



Календарный учебный график ГРУППА 1Г 

 
Начало обучения – 10 сентября. 

Окончание обучения – 31 мая. 

Продолжительность обучения - 36 недель. 

Каникулы – июнь – август. 

Промежуточная аттестация – в течение учебного года:  

Итоговая аттестация – 30.05.23. 
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Р - Ведение занятий по расписанию 

П - Промежуточный контроль 

И - Итоговая аттестация 

К – Каникулярный период 

 



Календарный учебный график ГРУППА 1Д 

 
Начало обучения – 10 сентября. 

Окончание обучения – 31 мая. 

Продолжительность обучения - 36 недель. 

Каникулы – июнь – август. 

Промежуточная аттестация – в течение учебного года:  

Итоговая аттестация – 30.05.23. 
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Р - Ведение занятий по расписанию 

П - Промежуточный контроль 

И - Итоговая аттестация 

К – Каникулярный период 

 



Календарный учебный график ГРУППА 1Е 

 
Начало обучения – 10 сентября. 

Окончание обучения – 31 мая. 

Продолжительность обучения - 36 недель. 

Каникулы – июнь – август. 

Промежуточная аттестация – в течение учебного года:  

Итоговая аттестация – 30.05.23. 
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Р - Ведение занятий по расписанию 

П - Промежуточный контроль 

И - Итоговая аттестация 

К – Каникулярный период 
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